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Przygotowanie do badania Rezonansu Magnetycznego -

badanie jelit (enterokliza)

Na badanie pacjent zgtasza sie 1,5godz. przed planowanym badaniem, na czczo. Po zgtoszeniu na badanie w
rejestracji pacjent kierowany jest do pracowni MRI.

Dwa dni przed badaniem nalezy zastosowac diete lekkostrawng. Dzien przed badaniem diete ptynng oraz
przyja¢ espumisan 3x2 kapsutki. W dniu badania rano - 2 tabletki Xenna ekstra.

Na badanie jamy brzusznej , miednicy nalezy przynies¢ ze sobg butelke wody niegazowanej ( min. 1,5 1)
Zaleca sie picie duzej ilosci ptynéw w dniu poprzedzajgcym badanie oraz po badaniu.

Nalezy pamietac, aby zabra¢ ze sobg wczesniejsze wyniki badan (USG, RTG, KT, MR opisy ze zdjeciami lub
ptyta CD) oraz badania chemiczne: mocznik, kreatynina i GFR, dokumentacje dotyczacg przebytych zabiegéw
oraz wypetni¢ ankiete dotgczong do skierowania o braku przeciwwskazan do badania .

Pacjenci z cukrzycg powinni zabra¢ ze sobg $niadanie i leki.

W dniu badania nalezy zazy¢ leki, ktére sg na state przyjmowane, popijajgc matg iloscig wody niegazowane;.

Po podaniu $rodka kontrastujgcego moga wystapi¢ objawy niepozgdane: nudnosci, wymioty, pokrzywka, skurcz
oskrzeli, spadek cisnienia, drgawki, napad padaczkowy, wstrzgs, zatrzymanie krgzenia. Dlatego po zakonhczeniu
badania pacjent z zatozonym wenflonem pozostaje w poczekalni pod obserwacjg pielegniarki przez ok. 30 minut.

Jesli pacjent po w/w czasie czuje sie dobrze i nie wystgpity u niego powiktania pielegniarka usuwa wenflon.
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