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Zakład Diagnostyki Obrazowej 

 

Przygotowanie do badania Rezonansu Magnetycznego 

• Na badanie pacjent zgłasza się na czczo minimum 6 godz. po posiłku. Po zgłoszeniu na badanie w rejestracji 

pacjent kierowany jest do pracowni MRI. 

• Zależnie od celu badania przy badaniu MRI jamy brzusznej i miednicy może być konieczne doustne podanie 

środka kontrastującego  

• Zaleca się picie dużej ilości płynów w dniu poprzedzającym badanie oraz po badaniu. 

• Należy pamiętać, aby zabrać ze sobą wcześniejsze wyniki badań (USG, RTG, KT, MR opisy ze zdjęciami lub  

płytą CD) oraz badania chemiczne: mocznik, kreatynina i GFR, dokumentację dotyczącą przebytych zabiegów 

oraz wypełnić ankietę dołączoną do skierowania o braku przeciwwskazań do badania . 

• Pacjenci z cukrzycą powinni zabrać ze sobą śniadanie i leki. 

• W dniu badania należy zażyć leki, które są na stałe przyjmowane, popijając małą ilością wody niegazowanej. 

• Po podaniu środka kontrastującego mogą wystąpić objawy niepożądane: nudności, wymioty, pokrzywka, skurcz 

oskrzeli, spadek ciśnienia, drgawki, napad padaczkowy, wstrząs, zatrzymanie krążenia. Dlatego po zakończeniu 

badania pacjent z założonym wenflonem pozostaje w poczekalni pod obserwacją pielęgniarki przez ok. 30 minut. 

• Jeśli pacjent po w/w czasie czuje się dobrze i nie wystąpiły u niego powikłania pielęgniarka usuwa wenflon. 
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